BIO-QUALITAT SEIT 30 JAHREN

Als Pionier in der Bio-Erzeugung setzen wir auch bei unseren Milchnahrungen schon seit tiber 30 Jahren

HiPP Milchnahrungen in Bio-Qualitat leisten
einen wertvollen Beitrag

@ 7u einer gesunden Zukunft Ihres Babys

—H

@ zum Schutz des Klimas: alle HiPP-Milchnahrungen werden klimaneutral in Deutschland produziert

@ zu Skologischem Landbau und respektvollem Umgang mit Nutztieren im Einklang

mit der Natur

Aus einem HiPP-Werk
mit CO,-neutraler
Energiebilanz durch
Unterstiitzung weltweiter
Klimaschutzprojekte.

A Das HiPP-Bio-Siegel garantiert
) /
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Wir gehen bei der Auswahl der Rohstoffe deutlich iiber die strengen Anforderungen des Gesetzgebers fur \
Milchnahrungen hinaus. Strengste Qualitatskontrollen vom Rohstoff bis zum Endprodukt garantieren ;

groBtmagliche Sicherheit fir Sie und Ihr Baby.
Fiir die Gesundheit lhres Babys enthalt HiPP 3 BIO:

& Natiirliche Omega-3 Fettsiuren (ALA) aus Bio-Zutaten: HiPP 3 BIO enthilt essentielle Omega-3
Fettsauren (ALA). Diese tragen zur Entwicklung von Gehirn- und Nervenzellen bei und sind damit wichtig

fiir ein gesundes Wachstum lhres Babys.

& DHA: DHA trégt zur Entwicklung der Sehkraft bei Sauglingen bei und gehért zur Familie der Omega-3
Fettsauren. Die positive Wirkung stellt sich bei einer taglichen Aufnahme von 100mg DHA ein.

& Natiirliches Calcium: Calcium ist ein wichtiger Wachstumsbaustein und trgt zur normalen Entwick-

lung von Knochen bei. Neben wertvollem Calcium aus Milch enthalt HiPP 3 BIO zusatzlich Calciumcarbo-
nat, das aus natrlichen mineralischen Quellen stammt und den Aufbau gesunder Knochen unterstiitzt.

& Wertvolle Nihr- und Aufbaustoffe: HiPP 3 BIO liefert gemaB den gesetzlichen Bestimmungen fiir
Folgemilch genau auf das Glaschenkostalter abgestimmte Mengen an Nahr- und Aufbaustoffen, die lhr

Baby neben Glaschenkost fiir sein gesundes Wachstum bendtigt.

HiPP 3 BIO ist altersgerecht sattigend. Schon samig durch einen héheren Anteil speziell ausgewahlter

Bio-Starke.
Anwendung

HiPP 3 BIO ist auf die speziellen Erndhrungsbediirfnisse Ihres Babys ab dem 10. Monat abgestimmt und

unterstiitzt seine gesunde Entwicklung.
- im Anschluss an HiPP 2 BIO
- im Anschluss an jede andere Folgenahrung, wenn Ihr Baby nicht mehr richtig satt wird

Sie konnen von jeder anderen Folgenahrung auf HiPP 3 BIO umstellen.
Warum wir unsere Milchnahrungen in Faltschachteln verpacken:
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Geringerer CO-
Ausstol als Dosen

Karton aus verantwor-
tungsvollen Quellen

Druckfarben auf Pflanzen-
6lbasis mineraldlfrei!

Bei Fragen zur Erndhrung lhres Babys

HiPP GmbH & Co. Vertrieb KG, D-85273 Pfaffenhofen

HiPP Austria GmbH, A-4810 Gmunden

@ HiPP Elternservice: D: 08441/757-384, A: 07612/76577-104 hipp.de hipp.at
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Originalverschlossen mindestens haltbar bis: siehe Packungsunterseite

SEI HiPP -
TRENN MIT!

Bio-Folgemilch

| Codierzone

1 Zusammensetzung
i Durchschnittlicher Gehalt in 100 ml trinkfertiger Nahrung** (% des Tagesbedarfs)*
i Energie 283 kJ/68 kcal
[T Fett 3749
davon —__
- gesattigte Fettsd 169
- einfach ungeséitat‘i;znm 1,69

- mehrfach ungesattigte Feméuren\ 059

=9

davon
Linolenséure (Omega-3) 0,06 g\
DHA 13,6 mg
Linolsaure (Omega-6) 042¢g
Kohlenhydrate 729
davon
- Zucker 589
davon Lactose' 589
- Starke 149
Eiweil 1449
Natrium 20mg
Kalium 84 mg
Chlorid 52 mg 10 %
Calcium 70 mg 13%
Phosphor 40 mg
Magnesium 6,3 mg
Eisen 1,0mg 13%
Zink 0,50 mg 10 %
Kupfer 0,054 mg 1%
Mangan 0,0070 mg
Fluorid < 0,010 mg
Selen 3949 20 %
Jod 15 ug 19 %
Vitamin A 56 pg 14 %
Vitamin D 1,6 pg 23 %
Vitamin E 0,80 mg 16 %
Vitamin K 3,19 26 %
Vitamin C 10 mg 22%
Vitamin B; (Thiamin) 0,037 mg
Vitamin B; (Riboflavin) 0,14 mg 20 %
Niacin 0,53 mg
Vitamin Bg 0,042 mg
Folsdure 10 pg 13.%
Vitamin B;, 0,10 ug 13 %
Biotin 1,6 ug 16 %
Panthothensaure 0,35mg 12 %

"natiirlicher Milchzucker
*gemaB Referenzwert

Die Anal?;senwene unterliegen den bei Erzeugnissen aus Naturprodukten blichen Schwankungen.
Unter Schutzatmosphare verpackt.

**Standardauflosung: 13,2 g HiPP 3 BIO + 90 ml Wasser = 100 ml trinkfertige Nahrung.

1 gestrichener Messlffel = ca. 4,4 g HiPP 3 BIO \
. \Q
n nbltﬁ*), Lactose*, Starke*,

Zutaten

Magermilch*, pflanzliche Ole* (Palmél®, Rapsél*,
Molkenerzeugnis, Fischél', Calciumcarbonat, Emulgat *, Kaliumchlorid, Calcium-
chlorid, Natriumcitrat, Vitamin C, Magnesiumcarbonat, L-Tryptophan, Eisensulfat, Zinksulfat,
Vitamin E, Niacin, Pantothenséure, Kupfersulfat, Vitamin A, Vitamin By, Vitamin Bs, Kaliumjodat,
Folsaure, Mangansulfat, Natriumselenat, Vitamin K, Vitamin D, Biotin.

*aus biologischer Erzeugung

"enthalt DHA - fiir die Entwicklung der Sehkraft. DHA gehért zur Familie der Omega-3 Fettsauren.
“Bio-Palmél aus nachhaltigem Anbau, zertifiziert von unabhangigen Kontrollstellen
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Alle wichtigen Nahrstoffe und
beste Zutaten aus der Natur

v

BIO FOLGEMILCH
ab dem 10. Monat

altersgerecht sattigend
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Zubereitung

Beachten Sie bei der Zubereitung genau die Gebrauchsanweisung. Unsach-
gemaBe Zubereitung oder Aufbewahrung Gber einen langeren Zeitraum kann zu
gesundheitlichen Beeintrachtigungen, z.B. durch das Wachstum unerwiinschter
Keime, fihren. Nahrung daher vor jeder Mahlzeit frisch zubereiten und/dﬁto&t/
Ring

futtern. Nahrungsreste nicht wieder verwenden. Flasche, Sa nd Ri
griindlich reinigen. Den gedffneten Beutel QUM und bei
Raumtemperatur lagern und innir:%Ib/von}Woc en aufbrauchen.

Erwarmen Sie die Nahrung nicht-inrder Mikrowelle (Verbriihungsgefahr).

20

AR

Tipp: Temperatur prifen mit

i i unserem HiPP Thermo-

meter bestellbar unter
hipp.de/hipp-thermometer
H Frisches Trinkwasser abkochen und auf ca. 40°-50°C abkiihlen.
Gewiinschte Menge abgekochtes Wasser (s.Tabelle) in ein Flaschchen geben.
Empfohlene Pulvermenge (s.Tabelle) abmessen. Messloffel locker fiillen und
abstreifen. Pulver zum Wasser geben.
Flaschchen verschlieBen und mehrmals kraftig schiitteln.
Auf Trinktemperatur ca. 37°C abkiihlen. Temperatur tiberpriifen,
z.B. mit HiPP Thermometer.
Video: richtige Flaschchenzubereitung auch unter hipp.de/hipp.at

Trinkmenge und Dosierung

Trinkmenge pro Flaschchen kann individuell unterschiedlich sein. Empfohlene
Trinkmengen und Anzahl der Flaschchen pro Tag sind Richtwerte. Ihr Baby muss nicht
zwingend das Flaschchen leer trinken. Bitte verwenden Sie nur den beiliegenden
Messloffel! Ein Messlffel entspricht 30ml Wasser.

i,

N 150 ml 5
,(\ 180 ml 6
\ 235 mI 210 ml 7

Babys benotlgen c@.5 Mahlzelten am Tag. Mit jeder neuen und voll eingefiihrten
Glaschen- und Breimahlzeit sollte eine Flaschchenmahlzeit entfallen.

Wichtige Hinweise

.. fiir die Erndhrung Ihres Babys

AusschlieBliches Stillen in den ersten sechs Monaten ist ideal fiir Ihr Baby. Wie jede
Folgenahrung sollte HiPP 3 BIO nicht in den ersten sechs Monaten als Muttermilcher-
satz verwendet werden. Wir empfehlen HiPP 3 BIO ab dem 10. Monat als Bestandteil
einer gemischten Erndhrung. Die individuellen Wachstums- und Entwicklungsbediirf-
nisse lhres Babys konnen es erforderlich machen, Folgenahrungen als Teil einer
gemischten Ernahrung bereits zum Ende des 6. Monats oder ggf. zu einem friiheren
Zeitpunkt in den Speiseplan Ihres Babys einzufiihren. Bitte lassen Sie sich von lhrem
Kinderarzt beraten. Achten Sie auf eine ausgewogene Erndhrung und auf eine
gesunde Lebensweise Ihres Babys.

.. fiir die Zahngesundheit Ihres Babys
Wie Muttermilch enthalten auch alle Sauglingsmilchnahrungen Kohlenhydrate. Sie
sind ein wichtiger Bestandteil der Ernahrung Ihres Babys. Haufiger oder andauernder
Kontakt der Zahne mit kohlenhydrathaltigen Fliissigkeiten kann zu Karies und damit
zu Gesundheitsbeeintrachtigungen fiihren. Uberlassen Sie lhrem Kind die Flasche
nicht zum Dauernuckeln und lassen Sie es so friih wie mdglich aus der Tasse trinken.
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**Hier arbeiten wir an einer
besseren Recyclingfahigkeit.
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