Qualitat ohne Kompromisse

Novalac stellt hochste Qualitdtsanspriiche an die Herkunft der
Inhaltsstoffe sowie deren Verarbeitung. Im Zentrum der Novalac
Forschung stehen mit einer jahrzehnte langen Erfahrung und
Kompetenz in der pddiatrischen Erndhrungswissenschaft, die
Entwicklung und das optimale Wachstum von Babys.

Novalac BK ist Teil eines individuellen Sortiments von Sauglings-
milchnahrungen, die auf den gesamten Erdhrungsbedarf von
Sauglingen in den verschiedenen Entwicklungsphasen und deren
besonderen Anforderungen abgestimmt sind.

Novalac BKist eine Spezialnahrung von Geburt an, die speziell
auf die Bediirfnisse von Sauglingen mit Blahungen und Koliken
abgestimmt ist, wenn nicht oder teilweise gestillt wird.
Novalac BK hilft auf natiirliche Weise — durch einen reduzier-
ten Lactosegehalt — wenn ein Sdugling zu Darmgasen (Blahun-
gen und Koliken) neigt.

Alter (Monate) 0-1 1-2
Sauglingsgewicht (kg) 4 5
Anzahl Fléschchen pro Tag 6-7 5
Anzahl Messloffel 3-4 4
Abgekochtes Wasser (ml) 90-120 120
2-3 | 3-4 | 4-5 5-6 >6
6 6,5 7 75 >7,5
5 5 4 4 3*
4-5 6 67 67 7
120-150 180 180-210 | 180-210 210

*bei zusatzlicher Nahrungsaufnahme

Standardauflsung: 13 g Pulver 4 90 ml abgekochtes
Trinkwasser = 100 ml trinkfertige Nahrung.
1 gestrichener Messloffel entspricht ca. 4,3 g Novalac BK.

Nach Absprache mit Ihrem Kinderarzt sollen Mengen und
Anzahl aller Tagesmahlzeiten auf die Bediirfnisse Ihres Babys
abgestimmt werden. Bitte halten Sie die Dosierungsempfehlu-
gen genau ein.

Muttermilch ist die beste Ernahrung fiir lhr Baby! Novalac BK
ist geeignet zur ausschlieBlichen Erndhrung von Sauglingen bis
zum 6. Lebensmonat und enthalt alle wichtigen Nahrstoffe, die
Ihr Baby fiir eine gesunde Entwicklung und optimales Wachstum
bendtigt. Ab dem 6. Monat sollte Novalac BK in Absprache mit
dem Kinderarzt mit Breimahlzeiten kombiniert werden. Novalac
BK sollte aus der Ernahrung von Séuglingen ohne Bldhungen
ausgeschlossen werden. Im Fall einer Kuhmilch-EiweiRallergie,
niedrigem Geburtsgewicht oder bei Sauglingen mit geschwach-
tem Immunsystem, wenden Sie sich bitte an Ihren Kinderarzt.
Novalac BK nur unter medizinischer Kontrolle verwenden.

— Mindestens haltbar bis: siehe Bodenaufdruck. Nach Offnung
der Dose innerhalb von max. 3 Wochen aufbrauchen.

— Dose nach Gebrauch gut mit dem Plastikdeckel verschlieen
und kiihl und trocken aufbewahren.

— Ein zu langes und haufiges Nuckeln bei der Gabe der Flaschen-
nahrung vermeiden, um Karies zu verhindern.

— Putzen Sie die Zdhne Ihres Babys immer nach der letzen
Flasche.

— Flasche immer direkt vor dem Fiittern zubereiten und nicht
vorbereiten.

— Flasche innerhalb 1 Stunde nach Zubereitung verbrauchen und
Reste nicht wieder aufwarmen, sondern verwerfen.

Didtetisches Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke
(bilanzierte Didt) zur didtetischen Behandlung von lactose-be-
dingten Koliken und Blahungen.
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0-12 Monate

im
Durchschnitt
Energie keal
kJ

Fett davon g
- gesattigt g
- einfach ungesattigt g
- mehrfach ungesittigt g
Kohlenhydrate davon g
- Lactose
Eiweifl
Natrium g/mg
Mineralstoffe
Kalium mg
Chlorid mg
(alcium mg
Phosphor mg
Magnesium mg
Eisen mg
Zink mg
Jod g
Kupfer g
Mangan g
Selen g
Fluorid g
Vitamine

Hg RE
B1 Hg
B2 Hg
Bs Hg
B12 g
C mg
D3 Hg
E mgq a-TE
K1 Hg
Niacin mg
Pantothensaure mg
Folsdure g
Biotin g
Cholin mg
Inositol mg
Taurin mg
L-Carnitin mg

100g 100ml  100kcal
Pulver trinkfertige
Nahrung
506,3 65,8 100
21199 275,6 418,7
25,5 33 5
124 1,6 24
6,5 08 13
53 0,7 1
58,2 76 1,5
23,1 3 4,6
1 14 22
0,375/150  0,05/19,5 0,07/29,6
450 58,5 88,9
300 39 59,3
350 45,5 69,1
230 29,9 454
45 59 8,9
6 08 12
45 0,6 0,9
65 8,5 12,8
400 52 79
35 4,6 6,9
10 13 2
<500 <65 <99
450 58,5 88,9
400 52 79
800 104 158
300 39 59,3
15 0,2 03
60 738 11,9
75 1 15
12,8 1,7 25
30 39 59
45 0,6 0,9
24 03 0,5
60 78 11,9
15 3
60 7.8 11,9
25 33 49
44 5,7 8,7
8 1,6

Beratungshotline 0800-6682522
www.novalac.de

Magermilchpulver, Maltodextrin, pflanzliche Ole (Palm-,
Soja- und Kokosnussol), Lactose (Milch), Milchproteine®,
Calciumchlorid, Emulgator (Sojalecithin), Vitamine (A, B1, B12,
B2, Bs, C, D3, E, K1, Biotin, Folsaure, Niacin, Pantothenséure),
Natriumchlorid, Dikaliumphosphat, Taurin, Magnesiumoxid,
Eisensulfat, Cholinbitartrat, Zinksulfat, Inositol, L-Carnitin,
Antioxidationsmittel (Tocopherolreicher Extrakt), Kupfersulfat,
Natriumselenit, Kaliumjodid, Mangansulfat.

*Die Proteinquelle in Novalac BK ist Kuhmilch.

Fiir die Gesundheit Ihres Babys ist es wichtig, die Hinweise zur
hygienischen Zubereitung genau zu beachten.

Vor der Zubereitung griindlich Hande waschen.
Bereiten Sie jede Flasche frisch zu. Flasche und
Sauger reinigen und 10 Minuten in kochendem
Wasser sterilisieren. Frisches ~ Leitungswasser
5 Minuten lang abkochen und auf 40°Cabkdihlen.
Oder kohlensaurearmes Mineralwasser auf maxi-
mal 40°C erwarmen. Erforderliche Wassermenge
in die Flasche fiillen.

N~ Entsprechende Anzahl gestrichener — nicht
& gehaufter — Messloffel Novalac hinzugeben.

Bitte ausschlieBlich den Messloffel aus der
o (- Packung benutzen.

& Flasche schlieBen und schiitteln, bis das Pulver
/\*?5&\ im Wasser vollstandig aufgelost ist.

LENE

%% Temperatur (37°C) an der Innenseite des

Handgelenks iiberpriifen. Sofort die Flasche

06’(7, geben und innerhalb einer Stunde fiittern.

gl Nahrungsreste nicht aufwarmen oder wieder
@f verwenden.



